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Il Crossduathlon Dolsk 2023

MGOSIiR
—olsk 4km bieg —12km rower- 2km bieg
l. Cel
1. Organizacja zawodow rowerowo-biegowych dla amatasaharakterze sportowym i

abrwn

rekreacyjnym.

Promocja Miasta i Gminy Dolsk oraz Powigxemskiego.

Promowanie szlakow i tras pieszo-rowerowych Powsaamskiego.

Popularyzacja crossduathlonu jako wszechstronmegjyfouchu.

Propagowanie aktywnroi fizycznej oraz zdrowego stylycia wsrod mieszkacow
Gminy Dolsk i PowiatiSremskiego oraz 0s6b zainteresowanych spoza wynriegm
obszaru.

ll. Organizatorzy:

arwnE

Uczniowski Klub Sportowy ,KUSY” Dolsk- organizator.

Miejsko-Gminy Grodek Sportu i Rekreacji w Dolsku — wspotorganizato

Urzad Miasta i Gminy Dolsk- partner strategiczny.

PowiatSremski — partner strategiczny.

Kontakt z organizatorem jest mdovy telefonicznie 602 32 53 13sir@dolsk.plub
korespondencyjnie: Uczniowski Klub Sportowy ,KUSDbIsk , ul. Kacianska 4,
63-140 Dolsk.

lll. Termin, dystans, trasa:

1.

Trasa

Zawody odlgda si¢c w dniu 20 sierpnia 2023 r.,
Harmonogram:

- 8.30 — otwarcie Biura Zawodow, odbior numerowtstaych,
- 9.00 — otwarcie strefy zmian i wprowadzenie raiver

- 10.00 start zawodow,

- ok. 13.30 dekoracja zawodnikéw i zakaenie imprezy

Biuro zawodéw: Start i Meta - wdddku Wypoczynkowym ul. Wczasowa 13 Dolsk.

| cz¢s¢ zawoddw: bieg 4km (2¢tle ), start z parkingu przeds@dkiem Wypoczynkowym

na ul. Wczasowej 13. S§trpo 20m w prawo w dukt say, nasgpnie po 100 m skt w lewo,
dobiegngcie do drogi powiatowej, skrw lewo w kierunku Dolska w kierunku ul. Podrzekta
skret w lewo w ulicc Azaliows, nas¢pnie w ul. Malwowg, w lewo w ul. Wrzosow, w lewo w
ul. Fiotkowa, nas¢pnie w prawo w kierunkusoodka do ul. Wczasowej na parking.



Il czes¢ zawodow: rower 12 km (fa) na trasie: start z parkingu przyr@dku
Wypoczynkowym, podjazd ok. 100 m do drogi powiatpskect w prawo, zgodnie z mam
kierunku drogi powiatowej w kierunku Lagowa. Resztesy zgodnie z mapklirasa
pagorkowata, w wekszaci szutr oraz dukty kne. Podczas konkurencji rowerowej
obowigzuja zasady ruchu drogowego (ruch prawostronny). Nej tiatsie ruch drogowy
czesciowo otwarty. Dozwolonegswszystkie typy rowerow. Kask oboyzikowy. W
przypadku awarii roweru w trakcie przejazdu aglasun¢ sie wraz z nim na pobocze drogi
w ten sposoéb, aby nie zakté@rzebiegu wycigu.

[l czes¢ zawodow: bieg 2 km (1efla), start z parkingu przeds@dkiem Wypoczynkowym
na ul. Wczasowej 13. Skrpo 20m w prawo w dukt ey, nasgpnie po 100 m skt w lewo,
dobiegnégcie do drogi powiatowej, skrw lewo w kierunku Dolska w kierunku ul. Podrzekta
skret w lewo w uliec Azaliowa, nas¢pnie w ul. Malwowg, w lewo w ul. Wrzosow, w lewo w
ul. Fiotkowg, nas¢pnie w prawo w kierunkusoodka do ul. Wczasowej na parking.

Limit czasu ukaczenia zawodow 3h.

IV. Optaty startowe i pakiet startowy

Do 15.08.2023 69,99zt / 59,99zt
Od 21.08.2023 89,99zt /79,99 zt*

*mieszkaicy Gminy Dolsk

W ramach pakietu startowego zawodnik otrzymuje:

«  komplet numeréw startowych,

«  chip mocowany na kostk

«  wyzywienie w strefie mety; positek gtowny, woda, owoce
« woda na punkcie agwczym,

« medal na mecie

«  zabezpieczeni medyczne

V. Zgtoszenia i limity .

1. Zgtoszeéh mazna dokonywa do dnia 15.08.2023 przy pomocy elektronicznegcepan
zapisowego dosgpnego pod linkiem:
https://tt.home.pl/gogolmtb/wwwi/re| crossduatlorskol23/index.php

2. Po uprzednim wypetnieniu formularza zapisow, prgsdokona wptaty przelewem
tradycyjnym na kontodJczniowski Klub Sportowy ,KUSY” Dolsk,
SBL w Sremie nr: 39 9084 0003 0000 2482 2000 0001 lub goké w Biurze
Zawodow w dniu imprezy.

3. Za osolg zgtoszorn uwaza st osolg, ktdéra wypetnita formularz zgtoszeniowy isaita
optat wpisows.

4. Obowigzuje limit liczby uczestnikow Il Crossduathlonu Bkl2023 — 100 oséb.




5. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany limaéwtugcych. Organizator
przewiduje dodatkowe miejsca dla zaproszonydtigasponsorow.

6. Organizator zastrzega sobie prawo worejszego zamkrcia zapiséw w przypadku
wypetnienia s limitu zgtoszé.

7. W przypadku rezygnacji z zawodow, po dokonaniu typlapisowe nie podlega
zwrotowi.

8. Weryfikacja zawodnikow odbywssie bedzie w biurze zawodow w dniu 20.08.2023r.
w godzinach otwarcia biura zawoddw.

VI. Klasyfikacje i kategorie

1. Zawodnicy klasyfikowani &da zgodnie z rokiem urodzenia

KOBIETY MEZCZYZNI
OPEN OPEN
K2 (2005-1994) M2 (2005-1994)
K3 (1993-1984) M3 (1993-1984)
K4 (1983-1974) M4 (1983-1974)
K5+ (1973 i starsze) M5+ (1973 i starsi))

2. Kategoria powiatowa: najlepszy mieszkaniec i nkaska powiatu
3. Kategoria gminna : najlepszy mieszkaniec i mieskkagminy

VII. Nagrody:

1. Kazdy finalista zawoddw otrzyma na mecie patkdwy medal.

2. Zdobywcy miejsc I-1lIl w klasyfikacji OPEN gzczyzn i OPEN kobiet otrzymaj
nagrody finansowe i pagtkowe statuetki .

3. Zdobywcy miejsc I-1ll w kategoriach wiekowych kobiemezczyzn, kategorii
powiatowej i kategorii gminnej otrzymgpamatkowe statuetki i nagrody rzeczowe.

4. Warunkiem otrzymania nagrod jest vkaenielll Crossduathlon Dolsk 2023

5. Osoby nagrodzone w klasyfikacji OPEN niragradzane w ramach kategorii
wiekowej — nagroda cedowana jest na kalesole w danej kategorii wiekowej

6. Tabela nagrod finansowych w kategorii OPEN d&rwwszych trzech kobiet i

mezczyzn
Kobiety M ezczyzni
Miejsce 1. 200 zt 200 zt
Miejsce 2. 150 zt 150 zt
Miejsce 3. 100 zt 100 zt

8. Odbidr nagréd mie nasipi¢ wytacznie przez zwyezcg podczas kaczacej zawody
ceremonii weczenia nagrod.



VIIl. Warunki uczestnictwa:

1.

Udziat os6b od 16 rokgycia (urodzeni minimum w 2008 r.) z pisegagody

rodzicow lub opiekunéw prawnych, zong osobgcie w biurze zawodow z optacpn
optag startovy .

Organizator nie ponosi odpowiedziatodza kontuzje i urazy na zdrowiu uczestnikow
zawodow. Wszyscy uczestnity Crossduathlon Dolsk 2023startug na wiasg
odpowiedzialnéc, bedac w petniswiadomi swojego stanu zdrowia i ewentualnych
przeciwwskaza do wykonywania tego typu ekstremalnego wysitku.

IX. Pomiar czasu, wyniki

1.

Pomiar czasu podcz#s Crossduathlon Dolsk 2023 wykona firma GogolMTB,
przy pomocy chipéw pasywnych.

2. Niepoprawne zamocowanie chipaie@owodowa dyskwalifikacg zawodnika.
3.

Zawodnik po zawodach ma obaek oddania chipa. W przypadku zgubienia lub
pobrania przed startem drugiego chipa zawodnik piawiwnigé¢ dodatkovy optat
50 zt pod rygorem dyskwalifikacji.

Warunkiem sklasyfikowania na mecie jest posiadanim@eru startowego.
Oficjalnym czasem zawodowethzie czas brutto.

Oficjalne wyniki keda zamieszczone na stronie internetowej Organizatora
www.osir.dolsk.p] oraz w formie papierowej w dniu zawodow.

Wyniki zostar ogtoszone najpiniej na 15 minut przed ceremanirgczenia nagrod.

X. POSTEPOWANIE REKLAMACYJNE

1.

Uczestnik ma prawo do zgtoszenia protestu do 2 igast dyskwalifikaciji,
otrzymania kary lub zauwania niezgodnii w wynikach ladz ukaaczenia

zawoddw przy jednoczesnej optacie kaucji w wysekdl00 zt w biurze zawoddw.
Po uznaniu protestu za zasadny przez organizadvadow kaucja zostanie
zwrocona. Jeeli protest zostanie odrzucony kaucja nie zostaj@eona.

Reklamacje dotyege innych spraw nite wymienione w pkt 1 paragrafu X naye
sktad& pisemnie wraz z uzasadnieniem do organizatoexrmvihie 24 godzin od daty
przeprowadzenia zawodow na adres: Uczniowski Kipdr®wy ,KUSY” Dolsk , ul.
Koscianska 4, 63-140 Dolsk.

Reklamacje przestane po uptywie terminu ékneego w pkt 2 niniejszego paragrafu
nie kxda rozpatrywane

Reklamacje dotyegre zawoddwll Crossduathlon Dolsk 2023rganizator
rozpatrywa bedzie w terminie 7 dni od ich otrzymania.

Decyzja Organizatora w sprawie reklamacji doggyzh zawodow

[l Crossduathlon Dolsk 2023bgdzie ostateczna.

XI. Ochrona danych osobowych

1.

2.

Administratorem danych osobowych uczestnikow Ucasia Klub Sportowy
-,KUSY” Dolsk , ul. Koscianska 4, 63-140 Dolsk.

Dane osobowe uczestnikdiv Crossduathlon Dolsk 2023xda przetwarzane w
celach przeprowadzenia imprezy, wytonienia zwgcy, przyznania, wydania i



N

odbioru i rozliczenia nagrod oraz innych czyéei@wigzanych z prowadzan
dziatalnGcig gospodarcgi nie keda udosgpniane innym odbiorcom.

Organizator mge przetwarzadane osobowe w zwizku z organizagj

[l Crossduathlon Dolsk 2023akze we wspotpracy z innymi podmiotami, w
zakresie koniecznym do prawidtowej organizacji Zdaw Il Crossduathlon Dolsk
2023 Dane osobowe zawodnika mydgy¢ przekazywane podmiotom
wspotpracuicym z Administratorem danych osobowych przy reajizél
Crossduathlon Dolsk 2023 akcji z nim zwizanych na podstawie uméw powierzenia
przetwarzania danych osobowych, zgodnie z art. @B@& (w szczeglInii
powierzenie przetwarzania danych dokonaggzle na rzecz firm GogolIMTB
obstugujcej pomiar czasu podczas Zawodow)

Dane osobowe uczestnikdlW Crossduathlon Dolsk 2023beda wykorzystywane
zgodnie z warunkami okénymi w ustawie z dnia 10 maja 2018 roku o ocheoni
danych osobowych (Dz. U. 2018 poz. 1000) oraz rozplaeniu Parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia 27 kwietnia 2016 r.&6T9 w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwizku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawigb®dnego
przeptywu takich danych (RODO).

Przetwarzanie danych, o ktérych mowa weps 1 niniejszego paragrafu w zaku z
udziatem will Crossduathlon Dolsk 2023obejmuje take publikacg imienia i
nazwiska uczestnika wraz z nagmiejscowdci, w ktorej zamieszkuje — w kedy
sposo6b, w jaki publikowany lub rozpowszechniaggizie projekt.

Uczestnik ma prawo wgtlu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.
Podanie danych osobowych oraz wygaie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, lecz niepodanie lub brak zgody na i@efvarzanie unieniiwia udziat
w Il Crossduathlon Dolsk 2023

Przez przekazanie do organizatora, prawidtowo wypekego i podpisanego
formularza zgtoszeniowego i akceptacji regulaminmastnik wyraa zgod i zezwala
na wykorzystanie podanych przez niego danych osgblowa potrzeby przestania do
uczestnika informacji o przysztych imprezach, piktdah handlowych, udaginiania
danych partnerom oraz sponsorom wydarzenia,ze ta wewgtrzne potrzeby
administracyjne i analityczne. Uczestnikowi przyslie prawo do wycofania takiej
zgody i mae to zrobt w dowolnym momencie kiergg korespondengjna adres
Organizatora.

Wszystkie informacje dotygze uczestnikdw uzyskane przez Organizatora i zawart
w formularzu startowym zostarzapisane w sposob elektroniczny i widham
wypadku ledg wykorzystywane zgodnie z ustaw dnia 10 maja 2018 roku o
ochronie danych osobowych (Dz. U. 2018 poz. 10082 cozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 27 kwieR@ia6 r. 2016/679 w sprawie
ochrony os6b fizycznych w zwdku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych (RODO).Organizabbowizuje s¢ nie
ujawni& tych informacji osobom trzecim.

10. Dane osobowe przetwarzanglyp przez czas nieoznaczony.
11.Uczestnikom przystuguje prawo zgtoszenia sprzedotyczcego przetwarzania

danych osobowych, a ta& dos¢pu do tréci tych danych #adania ich poprawiania,
usungcia, ograniczenia przetwarzania lub sprzeciwu dag@go ich przetwarzania.

12.Uczestnikom przystuguje prawo do wniesienia skdayPrezesa Uegzlu Ochrony

Danych Osobowych (PUODO).

13. Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzeké&dym z uczestnikoOw

wywiadu, robienia mu zd¢ i flmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne,



wykorzystania w Internecie lub w transmisjach radetelewizyjnych oraz na inne
potrzeby komercyjne.

14.Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatmggorzystywania wszelkich

zdje¢, materiatow filmowych, wywiaddw i nagiialzwi¢ckowych przedstawiggych
uczestnikdw imprezy. Magone by wykorzystane przez Organizatora poprzez
umieszczanie na #onikach typu CD-Rom, DVD, w katalogach oraz mediawh,
stronach internetowych, w gazetach i na wystawaghr,éwniez na potrzeby
promocyjno — reklamowe zgzane z dziatalnieia prowadzog przez Organizatora.

XIl. Uwagi koncowe:

1.

2.

Wszystkich uczestnikdwl Crossduathlon Dolsk 2023obowigzuje niniejszy
regulamin.

Ze wzgkdow bezpieczestwa, tywanie uradzei elektronicznych (podczas k@ego
etapu zawodow) takich jak iPody, MP3,telefony kokadve ze stuchawkami jest
zabronione .

Zawody zostamrozegrane bez wzglu na warunki atmosferyczne.

W przypadku zégia z ktorejkolwiek z tras zawoddw zawodnik zobgmainy jest do
niezwtocznego poinformowania organizatora o wycfa z rywalizaciji.

Informacg zgtost mazna organizatorowi lub obstudze tras. Wymaog ten ptmlyany
jest wzgeédami bezpieczsstwa

W czasie trwania zawoddw Uczestnicy powinni stogoskado polecé wydawanych
przez osoby odpowiedzialne za bezpiéstwo, stiby poradkowe oraz inne osoby
wyznaczone przez Organizatora.

Przebywanie na trasie zawodéw bezmego numeru startowego jest niedozwolone.
Osoby bez wanego numeru startowegeda usuwane z trasy przez obsguyjv
szczegolnéci zabrania si poruszania §ipo trasie biegu na rowerach czy rolkach. Na
trasie mog znajdowa si¢ jedynie pojazdy organizatora (rowery, motocykle,
samochody) z wang przepustl wydary przez Organizatora.

7. W czasie trwania zawodow organizator zapewnia epie&dyczag.
8.
9. Wszystkie sprawy sporne powstate podczas rozgryanzsmivodow, rozpatrywa

Impreza odbywa giw rezimie sanitarnym

bedzie organizator.

10. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzamian w regulaminie.
11.Ostateczna interpretacja regulaminu mapldo Organizatora.



